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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по технологии в 1-4 классах составлена на основе: 

- Комплект примерных рабочих программ для 1 и 1 дополнительного классов 

по отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для 

обучающихся с задержкой психического развития.  

Одобрено Министерством образования и науки РФ 04.07.2017г.  

Протокол № 3/17  

Реестр примерных образовательных программ Министерства образования и 

науки РФ 

- Программы по учебным предметам. План и программы внеурочной 

деятельности [Текст]: 1-4 кл.: в 2 ч./Сост. Р. Г. Чуракова – М.: 

Академкнига/Учебник, 2012. – Ч. 2  

 

Рабочая программа реализуется на основе следующего УМК: Перспективная 

начальная школа 

- Рагозина Т.М., Гринева А.А. Технология. 1 класс: Учебник. — М.: 

Академкнига/Учебник. 

- Рагозина Т.М., Гринева А.А. Технология. 2 класс: Учебник. — М.: 

Академкнига/Учебник. 

- Рагозина Т.М., Гринева А.А., Мылова И.Б. Технология. 3 класс: Учебник. 

— М.: Академкнига/Учебник. 

- Рагозина Т.М., Гринева А.А., Мылова И.Б. Технология. 4 класс: Учебник. 

— М.: Академкнига/Учебник. 

 Общая цель изучения предмета «Технология» в соответствии с 

адаптированной образовательной программой НОО обучающихся с ЗПР 

(АООП НОО обучающихся с ЗПР) заключается в:  

 создании условий, обеспечивающих усвоение социального и культурного 

опыта обучающимися с ЗПР, для успешной социализации в обществе;  

 приобретении первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности на основе овладения технологическими знаниями, 

техникотехнологическими умениями и проектной деятельностью;  

 формировании позитивного эмоционально-ценностного отношения к 

труду и людям труда. Овладение учебным предметом «Технология» 

представляет сложность для детей с ЗПР. Это связано с недостатками 

моторики, пространственной ориентировки, непониманием содержания 

инструкций, несформированностью основных мыслительных операций.  

 В соответствии перечисленными трудностями и обозначенными во 

АООП НОО обучающихся с ЗПР особыми образовательными потребностями 

определяются общие задачи учебного предмета:  

 получение первоначальных представлений о значении труда в жизни 

человека и общества, о мире профессий;  

 усвоение правил техники безопасности;  



 овладение основами трудовой деятельности, необходимой в разных 

жизненных сферах, навыками коммуникации в процессе социального и 

трудового взаимодействия;  

 овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных 

сферах, овладение умением адекватно применять доступные технологии и 

освоенные трудовые навыки в жизни;  

 формирование положительного опыта и установки на активное 

использование освоенных технологий и навыков для своего 

жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким.  

 В 1 классе обозначенные задачи конкретизируются следующим 

образом:  

 получение первоначальных представлений о труде, как способе 

преобразования окружающего пространства, формирование понятия 

профессия, уточнение представлений о профессиях, с которыми сталкивается 

в повседневной жизни: врач, повар, учитель. Уточнение представлений о 

профессиях строитель, дизайнер;  

 усвоение правил техники безопасности при работе с бумагой, ножницами, 

карандашом, линейкой, клеем, пластилином. Формирование навыка 

организации рабочего места при работе с данными инструментами и 

материалами;  

 овладение приемами содержания рабочего места в порядке (протирание 

поверхности, подметание пола), овладение навыком привлечения внимания и 

просьбы о помощи в процессе социального и трудового взаимодействия;  

 овладение трудовыми умениями, необходимыми для украшения 

окружающих предметов, овладение умением адекватно применять доступные 

технологии в жизни.  

 В 1 дополнительном классе обозначенные задачи конкретизируются 

следующим образом:  

 получение первоначальных представлений о труде и его значении в жизни 

человека и общества, уточнение понятия профессия, уточнение 

представлений о профессиях, с которыми сталкивается в повседневной 

жизни: врач, повар, учитель. Формирование представлений о профессиях 

модельер, дизайнер, конструктор;  

 усвоение правил техники безопасности при работе с бумагой, ножницами, 

карандашом, линейкой, клеем, пластилином, тканью, фурнитурой. 

Формирование навыка организации рабочего места при работе с данными 

инструментами и материалами;  

 овладение приемами содержания рабочего места в порядке (протирание 

поверхности, подметание пола), овладение навыком привлечения внимания и 

просьбы о помощи в процессе социального и трудового взаимодействия;  

 овладение трудовыми умениями, необходимыми для украшения 

окружающих предметов, овладение умением адекватно применять доступные 

технологии в жизни, а именно рационально расходовать материалы.  

 
Общая характеристика учебного предмета 



 

 Учебный предмет «Технология» составляет неотъемлемую частью 

образования младших школьников с ЗПР, так как является основным для 

формирования сферы жизненной компетенции и имеет коррекционное 

значение. Он реализуется на протяжении всего периода начального 

образования и позволяет не только формировать необходимые компетенции, 

но и успешно корригировать типичные для школьников с ЗПР дисфункции 

(недостатки моторики, пространственной ориентировки и пр.).  

 Предмет «Технология» тесно связан с другими образовательными 

областями и является одним из основных средств для реализации 

деятельностного подхода в образовании. Предмет необходим для улучшения 

всех сторон познавательной деятельности: он обогащает содержание 

умственного развития, формирует операциональный состав различных 

практических действий, способствуя их переходу во внутренний план, 

создает условия для активизации связного высказывания, уменьшая 

трудности оречевления действий, а также вербального обоснования оценки 

качества сделанной работы.  

 Предмет «Технология» способствует становлению сферы жизненной 

компетенции, составляющей основу социальной успешности и позволяющей 

адаптироваться в социуме, развивает необходимые для социализации 

качества личности. Он помогает преодолеть ряд нежелательных 

особенностей обучающихся с ЗПР (ручную неумелость, леность, 

неусидчивость, поспешность и непродуманность действий, безразличие к 

результату и пр.), а потому имеет большое воспитательное значение. 

 Учебный предмет «Технология» имеет отчетливую практико-

ориентированную направленность. Его содержание даёт ребёнку 

представление о технологическом процессе, как совокупности применяемых 

при изготовлении какой-либо продукции правил, показывает, как 

использовать полученные знания в разных сферах учебной и внеучебной 

деятельности. Практическая деятельность на уроках технологии создает 

основу для формирования системы специальных технологических действий. 

 Изучение предмета формирует важную компетенцию соблюдения 

правил безопасной работы и гигиены труда. В ходе реализации рабочей 

программы его изучения происходит постепенное расширение 

образовательного пространства обучающегося за пределы образовательной 

организации (экскурсии вокруг школы, по району, в мастерские и на 

предприятия, знакомящие обучающихся с ЗПР с видами и характером 

профессионального труда). В ходе выполнения практических заданий 

совершенствуются возможности планирования деятельности, контроля ее 

качества, общей организации, коррекции плана с учетом изменившихся 

условий, что в совокупности способствует формированию произвольной 

регуляции. Создаются условия, формирующие навык работы в малых 

группах, а также необходимые коммуникативные действия и умения. Все это 

способствует достижению запланированных метапредметных и личностных 



результатов образования, формированию универсальных учебных действий 

(УУД).  

 Роль предмета «Технология» велика и для успешной реализации 

программы духовнонравственного развития, поскольку формирование 

нравственности непосредственно сопряжено с пониманием значения труда в 

жизни человека. Коррекция отдельных сторон психической деятельности 

происходит через развитие восприятия, зрительной памяти и внимания. 

Уточняются представления о свойствах предметов (цвет, форма, величина) и 

способах их преобразования. Выполнение различных операций осуществляет 

пропедевтическую функцию, обеспечивающую усвоение таких тем как 

измерение, единицы измерения, геометрические фигуры и их свойства, 

симметрия и др.  

 Обучающиеся с ЗПР характеризуются существенными индивидуально 

типологическими различиями, которые проявляются и устойчивостью 

учебных затруднений (из-за дефицита познавательных способностей), и 

мотивационно- поведенческими особенностями, и степенью проявления 

дисфункций (нарушений ручной моторики, глазомера, возможностей 

произвольной концентрации и удержания внимания). В связи с этим от 

учителя требуется обеспечение индивидуального подхода к детям, и уроки 

по предмету «Технология» создают полноценную возможность для этого.  

 
              Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

 
Ценностные ориентиры содержания  учебного предмета 

 

− развитие широких познавательных интересов, инициативы и 

любознательности, мотивов познания и творчества; 

− формирование способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке);  

− развитие готовности к самостоятельным действиям, ответственности за 

их результаты;   

− формирование целеустремленности и настойчивости в достижении 

целей, готовности к преодолению трудностей; способности уважать 

результаты труда других людей;  

− формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через 

знакомство с национальной и отечественной материальной культурой; 

− формирование психологических условий развития общения, 

сотрудничества на основе доброжелательности, готовности к 

сотрудничеству, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается.  

Предметная область Учебный 

предмет/классы 

Количество часов в неделю 

I I 

доп 

II III IV 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

  



Личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения учебного предмета 

  

Предметные результаты 

Планируемые результаты освоения учебной программы по пред-

мету «Технология» к концу 1-го года обучения: 

•  умение распознавать различные виды материалов (природные, 

бумага, тонкий картон, глина, пластилин, клейстер, клей), 

сравнение, называние  свойств и названий материалов; 

•  составление по образцу и аналогии многодетальных конструкций 

посредством неподвижного соединения деталей клеем, 

пластилином; 

•  умение различать и использовать названия и назначение 

инструментов и приспособлений, правил работы ими (ножницы, 

линейка, карандаш, шаблон, кисть, клей, стека);  

•  умение воспроизвести технологическую последовательность 

изготовления несложных изделий: разметка, резание, сборка, 

отделка;  

•  умение выполнить разметку: сгибанием, по шаблону; 

•  умение правильно держать инструмент в процессе работы; следить 

за сохранением правильной рабочей позы; 

•  умение осуществить сборку изделия (умение выполнять 

сборочные операции, наносить клей на детали, приклеивать 

элементы и детали, соединять детали пластилином). 

 

             Планируемые результаты освоения учебной программы по пред-

мету «Технология» к концу 2-го года обучения: 

•  рассказывать о рукотворном мире как результате труда человека, о 

роли трудовой деятельности в жизни человека; 

•  выполнять доступные действия по самообслуживанию (не-

сложный ремонт одежды); 

•  использовать приобретенные знания о видах и свойствах 

природных и текстильных материалов, бумаги при изготовлении изделий; 

•  анализировать устройство изделия (под руководством учителя), 



определять его назначение; 

•  организовывать рабочее место для выполнения практической 

работы; 

•  понимать приемы рационального и безопасного использования 

ручных инструментов: ножниц, швейных игл; 

•  экономно размечать материалы по шаблону, через копирку; 

•  отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных 

материалов (природных, пластических, текстильных, бумаги) оптимальные и 

доступные технологические приемы их ручной обработки; 

•  выполнять практическое задание с опорой на рисунок и ин-

струкцию учителя. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

• уважительно относиться к труду людей; 

• выполнять практическое задание с опорой на рисунок; 

• анализировать устройство изделия, определять его назначение и 

самостоятельно его изготавливать. 

 

Планируемые результаты освоения учебной программы по пред-

мету «Технология» к концу 3-го года обучения 

Обучающиеся научатся: 

•  составлять сообщения о трудовой деятельности человека осенью 

и весной и описывать ее особенности; 

•  рассказывать о наиболее распространенных в своем регионе 

традиционных народных промыслах, современных профессиях (в том числе 

профессиях своих родителей), связанных с использованием текстильных 

материалов, с воздушным и водным транспортом; 

•  подбирать материалы и инструменты для работы, рационально 

размещать их на рабочем месте; 

•  использовать информацию из словаря учебника при выполнении 

заданий; 

•  работать в малых группах; 

•  выполнять доступные действия по самообслуживанию (не-

сложный ремонт одежды); 

•  рассказывать о практическом применении природных материалов 

и бумаги в жизни, бережно относиться к природе как к источнику сырья; 

•  отбирать природные и пластичные материалы, бумагу и нитки с 

учетом их свойств и технологии изготовления поделок; 

•  применять приемы рациональной и безопасной работы ручными 

инструментами: режущими (ножницы), колющими (швейные иглы); 

•  экономно размечать материалы на глаз, складыванием, сгибанием, 

по клеткам, по шаблону, по линейке; 

•  отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных 

материалов (бумаги, природных, пластичных, текстильных материалов) 

оптимальные и доступные технологические приемы их ручной обработки; 



•  анализировать устройство изделия: выделять детали и их форму; 

•  выполнять практическое задание с опорой на простейший чертеж, 

схему. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

•  понимать культурно-историческую ценность традиций, от-

раженных в предметном мире, как своего региона, так и страны, и уважать 

их; 

•  понимать особенность проектной деятельности и осущест-

влять ее под руководством учителя: составлять план, определять 

последовательность изготовления изделия; 

•  работать в малых группах. 

 

Планируемые результаты освоения учебной программы по пред-

мету «Технология» к концу 4-го года обучения 

Обучающиеся научатся: 

•  рассказывать о современных профессиях (в том числе профессиях 

своих родителей), связанных с сельскохозяйственной техникой, и описывать 

их особенности; 

•  анализировать задания, планировать трудовой процесс и 

осуществлять поэтапный контроль за ходом работы; 

•  осуществлять сотрудничество при выполнении коллективной 

работы; 

•  выполнять доступные действия по самообслуживанию (де-

коративное оформление культурно-бытовой среды); 

•  отбирать картон с учетом его свойств; 

•  применять приемы рациональной и безопасной работы ручными 

инструментами: чертежными (линейка, угольник), колющими (шило); 

•  экономно размечать материалы на просвет, по линейке и по 

угольнику; 

•  работать с простейшей технической документацией: распознавать 

простейшие чертежи и эскизы, читать их и выполнять разметку с опорой на 

них; 

•  отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных 

материалов (картон, текстильные материалы, металлы, утилизированные 

материалы) оптимальные и доступные технологические приемы их ручной 

обработки; 

•  изготавливать плоскостные изделия по простейшим чертежам, 

эскизам; 

•  анализировать конструкцию изделия: определять взаимное 

расположение деталей, виды их соединений; 

•  решать простейшие задачи конструктивного характера по 

изменению вида и способа соединения деталей: на достраивание, придание 

новых свойств конструкции; 

•  выполнять символические действия моделирования и пре-



образования модели; 

•  изготавливать несложные конструкции изделий по рисункам, 

простейшему чертежу, эскизу, образцу и доступным заданным условиям. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

•  ценить традиции трудовых династий (своего региона, страны); 

•  осуществлять проектную деятельность: собирать информацию 

о создаваемом изделии, выбирать лучший вариант, проверять изделие в 

действии; 

•  создавать образ конструкции с целью решения определенной 

конструкторской задачи, воплощать этот образ в материале. 

Планируемые результаты освоения учебной программы по курсу 

«Технология» к концу 5-го года обучения 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы 

культуры труда, самообслуживание 

Выпускник научится: 

- иметь представление о наиболее распространенных в своем регионе 

традиционных народных промыслах и ремеслах, составлять сообщения о 

современных профессиях (в том числе профессиях своих родителей), 

связанных с механизированным и автоматизированным трудом (с учетом 

региональных особенностей), и описывать их особенности; 

- понимать общие правила создания предметов рукотворного мира: 

соответствие изделия обстановке, удобство (функциональность), прочность, 

эстетическую выразительность — и руководствоваться ими в практической 

деятельности; 

- отбирать и анализировать информацию из учебника и других 

дидактических материалов, использовать ее в организации работы; 

осуществлять контроль и корректировку хода работы; 

-выполнять доступные действия по самообслуживанию (декоративное 

оформление культурно-бытовой среды, ремонт одежды и книг) 

Выпускник получит возможность научиться: 

- уважительно относиться к труду людей; 

- понимать культурноисторическую ценность традиций, отраженных в 

предметном мире, в том числе традиций трудовых династий как своего 

региона, так и страны, и уважать их; 

- понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под 

руководством учителя элементарную проектную деятельность в малых 

группах: разрабатывать замысел, искать пути его реализации, воплощать 

его в продукте, демонстрировать готовый продукт (изделия, комплексные 

работы, социальные услуги). 

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической 

грамоты 

Выпускник научится: 

- на основе полученных представлений о многообразии материалов, их 

видах, свойствах, происхождении, практическом применении в жизни 

осознанно подбирать доступные в обработке материалы для изделий по 



декоративно - художественным и конструктивным свойствам в соответствии 

с поставленной задачей; 

- отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных материалов 

оптимальные и доступные технологические приемы их ручной обработки 

(при разметке деталей, их выделении из заготовки, формообразовании, 

сборке и отделке изделия); 

- применять приемы рациональной безопасной работы ручными 

инструментами: чертежными (линейка, угольник, циркуль), режущими 

(ножницы) и колющими (швейная игла); 

- выполнять символические действия моделирования и преобразования 

модели и работать с простейшей технической документацией: распознавать 

простейшие чертежи и эскизы, читать их и выполнять разметку с опорой на 

них; изготавливать плоскостные и объемные изделия по простейшим 

чертежам, эскизам, схемам, рисункам. 

Выпускник получит возможность научиться: 

- отбирать и выстраивать оптимальную технологическую 

последовательность реализации собственного или предложенного учителем 

замысла; 

- прогнозировать конечный практический результат и самостоятельно 

комбинировать художественные технологии в соответствии с 

конструктивной или декоративно-художественной задачей. 

Конструирование и моделирование 

Выпускник научится: 

- анализировать устройство изделия: выделять детали, их форму, определять 

взаимное расположение, виды соединения деталей; 

- решать простейшие задачи конструктивного характера по изменению вида 

и способа соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств 

конструкции; 

- изготавливать несложные конструкции изделий по рисунку, простейшему 

чертежу или эскизу, образцу и доступным заданным условиям. 

Выпускник получит возможность научиться: 

- соотносить объемную конструкцию, основанную на правильных 

геометрических формах, с изображениями их разверток; 

- создавать мысленный образ конструкции с целью решения определенной 

конструкторской задачи или передачи определенной художественно-

эстетической информации; воплощать этот образ в материале. 

 

 

Метапредметные результаты 

регулятивные УУД 

• Планирование последовательности практических действий для 

реализации замысла, поставленной задачи. 

• отбор наиболее эффективных способов решения конструкторско-

технологических и декоративно-художественных задач в зависимости от 



конкретных условий. 

• Самоконтроль и корректировка хода практической работы. 

• Самоконтроль результата практической деятельности путем 

сравнения его с эталоном (рисунком, схемой, чертежом). 

• оценка результата практической деятельности путем проверки 

изделия в действии. 

познавательные УУД 

• Осуществление поиска необходимой информации в учебнике, 

словарях, справочниках, в том числе на электронных носителях. 

• Сохранение информации на бумажных и электронных носителях 

в виде упорядоченной структуры. 

• Чтение графических изображений (рисунки, простейшие чертежи 

и эскизы, схемы). 

• Моделирование несложных изделий с разными конструктивными 

особенностями. 

• Конструирование объектов с учетом технических и декоративно-

художественных условий: определение особенностей конструкции, подбор 

соответствующих материалов и инструментов. 

• Сравнение конструктивных и декоративных особенностей 

предметов быта и установление их связи с выполняемыми утилитарными 

функциями. 

• Сравнение различных видов конструкций и способов их сборки. 

• Анализ конструкторско-технологических и декоративно-худо-

жественных особенностей предлагаемых заданий. 

• Выполнение инструкций, несложных алгоритмов при решении 

учебных задач. 

• Проектирование изделий: создание образа в соответствии с 

замыслом, реализация замысла. 

• Поиск необходимой информации в Интернете. 

коммуникативные УУД 

• Учет позиции собеседника (соседа по парте). 

• Умение договариваться, приходить к общему решению в со-

вместной творческой деятельности при решении практических работ, 

реализации проектов, работе на компьютере. 

• Умение задавать вопросы, необходимые для организации со-

трудничества с партнером (соседом по парте). 

• Осуществление взаимного контроля и необходимой взаимо-

помощи при реализации проектной деятельности. 

 

 Личностные результаты 

• Действия, реализующие потребность школьника в социально 

значимой и социально оцениваемой деятельности, направленность на 



достижение творческой самореализации, в том числе с помощью 

компьютерных технологий. 

• Действия, характеризующие уважительное отношение к труду 

людей и к продукту, производимому людьми разных профессий. 

• Проектная деятельность. 

• Контроль и самоконтроль. 
 

2. Содержательный 
 

 Содержание учебного предмета  
 

1 класс и 1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы куль-

туры труда, самообслуживания  

Трудовая деятельность в жизни человека 

Рукотворный мир как результат труда человека. Предметы ру-

котворного мира, их назначение. Профессии моей семьи и ближайшего 

окружения, связанные с созданием предметов рукотворного мира. Промыслы 

моего края. 

Общее представление о технологическом процессе. Организация 

рабочего места, анализ устройства и назначения изделия. 

Самообслуживание. Несложный ремонт одежды (пришивание пуговиц 

с двумя отверстиями). 

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической 

грамоты  

Природные материалы  

Растительные природные материалы, используемые на уроках: листья, 

семена растений, веточки, шишки, желуди, скорлупа грецких орехов. 

Свойства природных материалов: цвет, форма, размер. 

Подготовка растительных материалов к работе: сбор листьев в сухую 

погоду, удаление пыли; промывка и сушка семян, хранение в бумажных 

конвертах, коробках. 

Инструменты и приспособления для обработки природного материала: 

ножницы, кисточка для клея, подкладная дощечка. Приемы рационального и 

безопасного использования ножниц. 

Основные технологические операции ручной обработки природного 

материала: резание ножницами, капельное склеивание деталей из листьев и 

семян, сушка, сборка объемных деталей из природного материала при 

помощи пластилина. 

Практические работы: изготовление по рисункам аппликаций, 

орнаментальных композиций, сказочных персонажей. 

 

Искусственные материалы 

Пластичные материалы  



Пластилин, масса для моделирования. Подготовка пластилина к работе: 

делить брусок на глаз, разминать для повышения пластичности. 

Инструменты и приспособления для обработки пластилина: стеки, 

подкладная дощечка. 

основные технологические операции ручной обработки пластилина: 

скатывание шарообразных форм, раскатывание до получения удлиненных 

форм, вытягивание, заглаживание, вдавливание. 

Практические работы: лепка моделей предметов живой природы 

(овощей, фруктов, животных), фишек для уроков математики по рисункам. 

 

Бумага  

Виды бумаги, используемые на уроках: цветная для аппликаций, для 

принтера, копирка, писчая. Свойства бумаги: цвет, прозрачность, 

влагопроницаемость. 

Экономное расходование бумаги при разметке деталей по шаблону, 

через копирку. 

Использование измерений для решения практических задач: виды 

условных графических изображений — рисунок. Изготовление изделий по 

рисунку. 

Инструменты и приспособления для обработки бумаги: карандаш 

простой (твердость ТМ), ножницы, фальцовка, кисточка для клея, шаблон, 

подкладной лист. Приемы рационального и безопасного использования 

ножниц. 

основные технологические операции ручной обработки бумаги: 

отрывание, резание ножницами, многослойное складывание, гофрирование, 

сборка и скрепление деталей (клеевое), переплетение (соединение в щелевой 

замок), отделка аппликацией, сушка. 

Практические работы: изготовление пригласительных билетов, 

конвертов, закладок для книг, новогодних снежинок, открыток, аппликаций. 

 

Текстильные материалы  

Виды тканей, используемых на уроках: ткани растительного 

происхождения (хлопчатобумажные и льняные). Свойства ткани: цвет, 

фактура поверхности, толщина. 

Вологодчина – центр льноводства в России. Способ получения льняной 

ткани.  Экономное расходование ткани при раскрое по выкройке деталей 

прямоугольной формы. 

Нитки, используемые на уроках: швейные, для вышивания «мулине». 

Инструменты и приспособления для обработки текстильных 

материалов: иглы швейные и для вышивания, булавки с колечком, ножницы, 

портновский мел, выкройка. Приемы рационального и безопасного 

использования игл и булавок. 

Основные технологические операции ручной обработки текстильных 

материалов: отмеривание нитки, закрепление конца нитки узелком, 

продергивание бахромы, разметка через копирку, раскрой деталей по 



выкройке, резание ножницами, наклеивание ткани и ниток на картонную 

основу, сшивание деталей из ткани и украшение изделий ручным швом 

«вперед иголку», связывание ниток в пучок. 

Практические работы: изготовление вышитых салфеток, игольниц, 

аппликаций, украшений для одежды, декоративных композиций. 

Примечание 

Общее представление о технологическом процессе, самообслуживании 

в разделе «Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы 

культуры труда, самообслуживания» осваивается детьми в процессе 

изучения раздела «Технология ручной обработки материалов. Элементы 

графической грамоты». 

 

2 КЛАСС  

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы куль-

туры труда, самообслуживания. 

Трудовая деятельность в жизни человека 

Трудовая деятельность человека осенью и весной в родном крае. 

Бережное отношение к природе как к источнику сырьевых ресурсов. 

Мастера и их профессии; традиции и творчество мастеров в создании 

предметной среды (общее представление). Традиционные вологодские 

ремёсла, использующие природные материалы (резьба по дереву, роспись по 

дереву, плетение из бересты, кружевоплетение). 

Распространенные виды профессий, связанных с использованием 

текстильных материалов, с воздушным и водным транспортом. 

Общее представление о технологическом процессе 

Подбор материалов и инструментов, рациональное размещение 

материалов и инструментов на рабочем месте, анализ информации из словаря 

учебника при выполнении задания, соотнесение результатов деятельности с 

образцом, работа в малых группах. 

Элементарная творческая и проектная деятельность 

Самообслуживание: несложный ремонт одежды (пришивание пуговиц 

с четырьмя отверстиями). 

Проектирование изделия: составление плана деятельности, 

определение последовательности изготовления изделия. Результат проектной 

деятельности — декоративное изделие «Подводный мир» 

 

2. Технология ручной обработки материалов. Элементы графиче-

ской грамоты 

Природные материалы  

Практическое применение природного материала в жизни. Бережное 

отношение к природе как к источнику сырья. 

Растительные природные материалы, используемые на уроках: листья, 

цветущие растения, стебли, семена и плоды растений, солома. Минеральные 

материалы: яичная скорлупа. 



Подготовка растительных материалов к работе: сбор цветущих 

растений в сухую погоду; сортировка материалов по цвету, размеру, форме; 

хранение. Подготовка яичной скорлупы для работы. 

Инструменты и приспособления для обработки природного материала: 

ножницы, кисточка для клея, карандаш, подкладная дощечка. Приемы 

рационального и безопасного использования ножниц. 

основные технологические операции ручной обработки природного 

материала: разметка деталей на глаз, резание ножницами, капельное 

склеивание деталей и по всей поверхности, окрашивание, отделка 

аппликацией, сушка. 

Практические работы: изготовление аппликаций по рисункам. 

 

Искусственные материалы 

Пластичные материалы  

Пластилин и его свойства: пластичность, способность сохранять 

форму. 

Инструменты и приспособления для обработки пластилина: стеки, 

подкладная дощечка. 

основные технологические операции ручной обработки пластилина: 

сплющивание (расплющивание), прижимание. 

Практические работы: лепка моделей предметов живой природы 

(грибов), декоративных композиций по рисункам. 

 

Бумага Практическое применение бумаги в жизни. Виды бумаги, ис-

пользуемые на уроках: цветная для аппликаций, для принтера, копирка, 

альбомная. Свойства бумаги: цвет, прозрачность, толщина. 

Выбор материала для изготовления изделия с учетом свойств по его 

внешним признакам. Экономное расходование бумаги при разметке: на глаз, 

складыванием, сгибанием, по шаблону, по клеткам, по линейке. 

Использование измерений для решения практических задач: виды 

условных графических изображений — простейший чертеж, схема. 

Назначение линий чертежа (контурная, размерная, линии надреза и сгиба). 

Чтение условных графических изображений. Разметка деталей с опорой на 

простейший чертеж. Изготовление изделий по рисунку, простейшему 

чертежу, схеме. 

Инструменты и приспособления для обработки бумаги: карандаши 

простые ТМ, ножницы, фальцовка, линейка, кисточка для клея, шаблон, 

подкладной лист. Приемы рационального и безопасного использования 

ножниц. 

Основные технологические операции ручной обработки бумаги и 

картона: разметка, надрезание, вырезание, гофрирование, сгибание, сборка и 

соединение деталей (клеевое, ниточное, кнопкой), отделка аппликацией, 

сушка. 

Практические работы: изготовление конвертов, новогодних игрушек, 

этикеток, гофрированных подвесок-кукол, рамок. 



 

Текстильные материалы  

Практическое применение текстильных материалов в жизни. 

Виды тканей, используемые на уроках: хлопчатобумажные, льняные. 

Лицевая и изнаночная сторона тканей. Экономное расходование ткани при 

раскрое от сгиба по выкройке прямоугольных деталей. 

Нитки и их назначение. Свойства ниток: цвет, прочность, толщина. 

Инструменты и приспособления для обработки текстильных 

материалов: иглы швейные и для вышивания, булавки с колечком, ножницы, 

портновский мел, выкройки. Приемы рационального и безопасного 

использования игл и булавок. 

Основные технологические операции ручной обработки текстильных 

материалов: отмеривание нитки, закрепление конца нитки узелком, раскрой 

деталей по выкройке, резание ножницами, сшивание деталей из ткани 

ручным швом «вперед иголку», обработка края ткани швом «через край», 

вышивание швом «вперед иголку с перевивом», наматывание ниток на 

кольца, связывание ниток в пучок. 

Практические работы: изготовление мешочков для хранения 

предметов, одежды для соломенной куклы, игрушек из помпонов. 

 

3. Конструирование и моделирование  

Общее представление о современном транспорте, используемом 

человеком в воздухе и на воде (назначение, исторические аналоги, общее 

представление о конструкции). 

Изделие, деталь изделия. 

Конструирование и моделирование несложных технических объектов 

по схеме и простейшему чертежу. 

Практические работы: создание вертушек и моделей самолетов, 

динамической модели. 

Примечание 

Общее представление о технологическом процессе, самообслуживании 

в разделе «Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы 

культуры труда, самообслуживания» осваивается детьми в процессе 

изучения раздела «Технология ручной обработки материалов. Элементы 

графической грамоты». 

 

3 КЛАСС  

1. Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры 

труда, самообслуживание 

Трудовая деятельность в жизни человека 

Распространенные виды профессий, связанные с сельскохозяйственной 

техникой (с учетом региональных особенностей). Сельскохозяйственные 

работы в средней полосе России. 

Общее представление о технологическом процессе 



Анализ задания, планирование трудового процесса, поэтапный 

контроль за ходом работы, навыки сотрудничества. 

Проектирование изделий 

Сбор информации о создаваемом изделии, выбор лучшего варианта, 

проверка изделия в действии. Результат проектной деятельности — «Парк 

сельскохозяйственных машин». 

Самообслуживание: декоративное оформление культурно - бытовой 

среды с учётом народных традиций Вологодской области. 

 

2. Технология ручной обработки материалов. Элементы графической 

грамоты  

Искусственные материалы 

Пластичные материалы  

Основные технологические операции ручной обработки пла¬стилина: 

сплющивание (расплющивание), прижимание. 

Практические работы: лепка моделей предметов живой природы 

(птиц), декоративных композиций по рисункам. 

 

Бумага и картон  

Виды бумаги, используемые на уроках: цветная для аппликаций и для 

принтера, копирка, крепированная, калька. Свойства бумаги: цвет, 

прозрачность, фактура поверхности, толщина, прочность. 

Практическое применение картона в жизни. Виды картона, 

используемые на уроках: цветной, коробочный, гофрированный. Свойства 

картона: цвет, прочность, толщина, гибкость, жесткость, фактура 

поверхности. Сравнение свойств разных видов картона между собой и со 

структурой бумаги. 

Выбор картона для изготовления изделия с учетом свойств по внешним 

признакам. Экономное расходование бумаги и картона при разметке на глаз, 

через копирку, на просвет, по шаблону, по линейке и по угольнику. 

Использование измерений для решения практических задач: виды 

условных графических изображений — рисунок, простейший чертеж, эскиз, 

развертка, схема (их узнавание). Назначение линий чертежа (контурная, 

размерная, линии надреза и сгиба). Чтение условных графических 

изображений. Разметка деталей с опорой на простейший чертеж, эскиз. 

Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу, эскизу, схеме. 

Инструменты и приспособления для обработки бумаги и картона: 

карандаши простые (твердость ТМ, 2М), ножницы, канцелярский нож, шило, 

линейка, угольник, линейка с бортиком (для работы с ножом), кисточка для 

клея, шаблоны, подкладной лист, дощечка для выполнения работ с 

канцелярским ножом и шилом. Приемы рационального и безопасного 

использования ножниц, канцелярского ножа, шила. 

Основные технологические операции ручной обработки бумаги и 

картона: разметка, резание ножницами, надрезание канцелярским ножом, 

прокалывание шилом, гофрирование, сгибание, скручивание, сборка и 



скрепление деталей (клеевое, ниточное, скотчем, скобами, гвоздем, 

проволокой, «в надрез»), переплетение (соединение в щелевой замок), 

отделка аппликацией, сушка. 

Практические работы: изготовление новогодних подвесок, де-

коративных композиций, упаковок, коробок, подставок для письменных 

принадлежностей, планшетов, картонных фигурок для театра с подвижными 

элементами. 

 

Текстильные материалы  

Общее понятие о текстильных материалах, их практическое 

применение в жизни. 

Виды тканей, используемые на уроках: ткани растительного и 

животного происхождения. Сопоставление тканей по основным свойствам: 

цвету, фактуре поверхности, толщине. Экономное расходование ткани при 

раскрое парных деталей. 

Нитки, используемые на уроках: швейные, мулине, для вязания. Выбор 

ниток для изготовления изделия в зависимости от их свойств. 

Инструменты и приспособления для обработки текстильных 

материалов: иглы швейные и для вышивания, булавки с колечком, ножницы, 

портновский мел, выкройки. Приемы рационального и безопасного 

использования игл и булавок. 

Основные технологические операции ручной обработки текстильных 

материалов: отмеривание нитки, закрепление конца нитки узелком и 

петелькой, продергивание бахромы, разметка через копирку, раскрой деталей 

по выкройке, резание ножницами, наклеивание ткани и ниток на картонную 

основу, сшивание деталей из ткани петельным швом, вышивание 

стебельчатым и тамбурным швами. 

Практические работы: изготовление вышитых картинок- подвесок, 

обложек для записных книг, открыток, закладок, аппликаций, кукол для 

пальчикового театра, коллажа, нитяной графики. 

 

Металлы  

Виды металлов, используемые на уроках: фольга, проволока. Свойства 

фольги: цвет, блеск, толщина, прочность, жесткость, гибкость, способность 

сохранять форму. Свойства проволоки: толщина, гибкость, способность 

сохранять форму. 

Экономное расходование материалов при разметке. 

Инструменты и приспособления для обработки металлов: ножницы, 

пустой стержень шариковой ручки, подкладная дощечка. 

Основные технологические операции ручной обработки металлов: 

разметка на глаз, по шаблону, резание ножницами, скручивание. 

Практические работы: изготовление новогодних украшений, 

креплений для подвижного соединения деталей картонных фигурок. 

 

Утилизированные материалы  



Вид материала: пластмассовые разъемные упаковки-капсулы. 

Инструменты и приспособления для обработки утилизированных 

материалов: ножницы, шило, фломастер, дощечка для выполнения работ с 

шилом. Приемы рационального и безопасного использования ножниц, шила. 

основные технологические операции ручной обработки утили-

зированных материалов: разметка по шаблону, надрезание ножницами, 

прокалывание шилом, сборка деталей (гвоздиком), отделка клейкой бумагой. 

Практические работы: изготовление игрушек-сувениров. 

 

Конструирование и моделирование  

Понятие о конструкции изделия. Различные виды конструкции 

(разъемная, неразъемная) и способы их сборки. Виды и способы соединения 

деталей (подвижное и неподвижное). основные требования к изделию 

(соответствие материала, конструкции и внешнего оформления по 

назначению изделия). 

Конструирование и моделирование несложных технических объектов 

по рисунку, простейшему чертежу, эскизу, по заданным условиям 

(функциональным, декоративно-художественным). 

Практические работы: изготовление устройства, демонстрирующего 

циркуляцию воздуха; змейки для определения движения теплого воздуха; 

устройства из полос бумаги; компаса; весов для определения веса воздуха; 

флюгера. 

Примечание 

Трудовая деятельность в жизни человека, общее представление о 

технологическом процессе, самообслуживание в разделе «общекультурные и 

общетрудовые компетенции. основы культуры труда, самообслуживания» 

осваиваются обучающимися в процессе изучения раздела «Технология 

ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты» 

 

4 КЛАСС  

1. Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы куль-

туры труда, самообслуживание 

Трудовая деятельность в жизни человека. 

Распространенные виды профессий, связанные со строительством (в 

том числе традиционным деревянным зодчеством). 

Общее представление о технологическом процессе. 

Организация рабочего места в зависимости от вида работы, 

распределение рабочего времени, отбор и анализ информации из учебника и 

других дидактических материалов, ее использование в организации работы, 

контроль и корректировка хода работы, выполнение социальных ролей 

(руководитель и подчиненный). 

Проектирование изделий: создание замысла, его детализация и 

воплощение. Результат проектной деятельности — макет  деревянного дома 

из деревни  Семёнково (из бумажных «трубочек»). 



Самообслуживание: декоративное оформление культурно- бытовой 

среды, несложный ремонт одежды (заплатки). 

 

3. Организационный 
 

 Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

обучающихся  

1 класс 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

Характеристика видов деятельности 

учащихся  

1 Введение  

Знакомство с учебником 

«Технология».  

2 

1 

С помощью учителя: организовывать рабочее 

место для работы с пластилином; наблюдать и 

называть свойства пластилина; сравнивать 

свойства пластилина, выделять основное — 

пластичность; анализировать образцы изделий, 

понимать поставленную цель, отделять известное 

от неизвестного; открывать новое знание и 

практическое умение через пробные упражнения 

(свойства пластилина); изготавливать изделия с 

опорой на рисунки и подписи к ним; отбирать 

пластилин по цвету, при- давать деталям нужную 

форму; изготавливать изделие с опорой на 

рисунки и подписи к ним; делать выводы о 

наблюдаемых явлениях; оценивать результат 

своей деятельности (качество изделия). 

2 Организация рабочего 

места. 

1 

3 Работа с пластичными 

материалами  

Знакомство с приёмами 

работы с пластилином. 

5 

2 

4 Лепка из пластилина 

«Овощи на тарелке». 

2 

5 Лепка фишек из массы 

для моделирования. 

1 

6 Работа с природными 

материалами  

Неурочное учебное 

занятие-экскурсия в 

природу. Сбор 

природного материала. 

Работа с природными 

материалами 

7 

1 

С помощью учителя: слушать, понимать и 

выполнять предлагаемое задание; наблюдать и 

отбирать листья;  называть известные деревья и 

кустарники, которым принадлежат со- бранные 

листья;  сравнивать и классифицировать 

собранные листья по их форме;  рассуждать о 

соответствии форм листьев и известных 

геометрических форм; делать выводы о 

наблюдаемых явлениях; осмысливать 

необходимость бережного отношения к природе, 

окружающему материальному пространству  

7 Аппликация из 

природного материала 

«Пейзаж».  

2 

8 Аппликация из 

природного материала 

«Животные» 

2 

9 Создание узоров из 

семян. 

2 

10 Работа с бумагой  

 Работа с бумагой. 

Аппликация «Елочка» 

14 

2 

С помощью учителя:  организовывать рабочее 

место для работы с бумагой;  осваивать умение 

переносить известные знания и умения (точечное 

склеивание деталей) на освоение других 

технологических навыков;  запоминать правила 

техники безопасной работы с ножницами; 

осваивать умение работать в группе — 

изготавливать отдельные детали композиции и 

объединять их в единую композицию;  

11 Аппликация из мятой 

бумаги «Ветка рябины» 

2 

12 Обрывная аппликация 

«Снеговик» 

2 

13 Изготовление 

пригласительного 

2 



билета на елку. анализировать образцы изделий, понимать 

поставленную цель, отделять известное от 

неизвестного;  открывать новое знание и 

практическое умение через пробные упражнения 

(точечное склеивание концов полосок и самих 

полосок);  делать выводы о наблюдаемых 

явлениях;  изготавливать изделие с опорой на 

рисунки и подписи к ним; оценивать результат 

своей деятельности (качество изделия: степень 

соответствия образцу, аккуратность, 

оригинальность оформления и пр.); обобщать 

(называть) то новое, что освоено;  выполнять 

данную учителем часть изделия, осваивать 

умение договариваться и помогать 

однокласснику в совместной работе 

14 Изготовление 

новогодних снежинок. 

2 

15 Мозаика из бумаги. 2 

16 Неурочное учебное- 

занятие с решением 

проектных задач 

Изготовление открытки 

в подарок. 

2 

17 Работа с текстильными 

материалами  

Работа с текстильными 

материалами. 

Беседа: «Вологодчина – 

центр льноводства в 

России. Способ 

получения льняной 

ткани»  

5 

1 

С помощью учителя:  организовывать рабочее 

место для работы с текстилем; наблюдать и 

называть свойства ткани; сравнивать свойства 

разных видов ткани и бумаги;  соотносить 

мастериц и материалы, с которыми они работают;  

открывать новое знание и практическое умение 

через практическое исследование и пробные 

упражнения (несколько видов тканей, строение и 

свойства ткани, крепление нитки на ткани с 

помощью узелка);  делать выводы о наблюдаемых 

явлениях; отбирать необходимые материалы для 

работы; искать информацию в приложениях 

учебника (памятки); обобщать (называть) то 

новое, что освоено  

18 Неурочное учебное 

занятие с решением 

проектных задач. 

Аппликация из ткани.  

2 

19 Изготовление подвески 

из лоскутков 

2 

Всего 33  

 

1 дополнительный класс 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

Характеристика видов деятельности 

учащихся  

1 Введение  

Организация рабочего 

места. 

1 

1 

С помощью учителя: организовывать рабочее 

место для работы с пластилином; наблюдать и 

называть свойства пластилина; сравнивать 

свойства пластилина, выделять основное — 

пластичность; анализировать образцы изделий, 

понимать поставленную цель, отделять известное 

от неизвестного; открывать новое знание и 

практическое умение через пробные упражнения 

(свойства пластилина); изготавливать изделия с 

опорой на рисунки и подписи к ним; отбирать 

пластилин по цвету, при- давать деталям нужную 

форму; изготавливать изделие с опорой на 

рисунки и подписи к ним; делать выводы о 

наблюдаемых явлениях; оценивать результат 

своей деятельности (качество изделия). 

2 Работа с пластичными 

материалами  

Лепка фруктов из 

пластилина. 

6 

2 

3 Лепка из пластилина 

«Мышка и кошка». 

2 

4 Лепка медведя из массы. 2 

5 Работа с природными 7 С помощью учителя: слушать, понимать и 



материалами  

Неурочное учебное 

занятие-экскурсия в 

природу. Сбор 

природного материала. 

Работа с природными 

материалами 

1 выполнять предлагаемое задание; наблюдать и 

отбирать листья;  называть известные деревья и 

кустарники, которым принадлежат со- бранные 

листья;  сравнивать и классифицировать 

собранные листья по их форме;  рассуждать о 

соответствии форм листьев и известных 

геометрических форм; делать выводы о 

наблюдаемых явлениях; осмысливать 

необходимость бережного отношения к природе, 

окружающему материальному пространству  

6 Аппликация из 

природного материала 

«Пейзаж».  

2 

7 Аппликация из 

природного материала 

«Животные» 

2 

8 Неурочное учебное 

занятие с решением 

проектных задач 

Аппликация из 

природных материалов. 

2 

9 Работа с бумагой  

 

14 

 

С помощью учителя:  организовывать рабочее 

место для работы с бумагой;  осваивать умение 

переносить известные знания и умения (точечное 

склеивание деталей) на освоение других 

технологических навыков;  запоминать правила 

техники безопасной работы с ножницами; 

осваивать умение работать в группе — 

изготавливать отдельные детали композиции и 

объединять их в единую композицию;  

анализировать образцы изделий, понимать 

поставленную цель, отделять известное от 

неизвестного;  открывать новое знание и 

практическое умение через пробные упражнения 

(точечное склеивание концов полосок и самих 

полосок);  делать выводы о наблюдаемых 

явлениях;  изготавливать изделие с опорой на 

рисунки и подписи к ним; оценивать результат 

своей деятельности (качество изделия: степень 

соответствия образцу, аккуратность, 

оригинальность оформления и пр.); обобщать 

(называть) то новое, что освоено;  выполнять 

данную учителем часть изделия, осваивать 

умение договариваться и помогать 

однокласснику в совместной работе 

10 Изготовление конверта 

для пригласительного 

билета. 

2 

11 Изготовление 

гофрированных 

новогодних игрушек. 

2 

12 Изготовление 

новогодних снежинок. 

2 

13 Мозаика из бумаги. 2 

14 Знакомство с 

технологией «оригами». 

Изготовление кораблика 

в технике оригами. 

1 

15 Плетение из полосок. 2 

16 Изготовление модели 

транспортного средства. 

3 

17 Работа с текстильными 

материалами  

Изготовление 

игольницы 

5 

3 

С помощью учителя:  организовывать рабочее 

место для работы с текстилем; наблюдать и 

называть свойства ткани; сравнивать свойства 

разных видов ткани и бумаги;  соотносить 

мастериц и материалы, с которыми они работают;  

открывать новое знание и практическое умение 

через практическое исследование и пробные 

упражнения (несколько видов тканей, строение и 

свойства ткани, крепление нитки на ткани с 

помощью узелка);  делать выводы о 

18 Вышивание салфетки 2 



наблюдаемых явлениях; отбирать необходимые 

материалы для работы; искать информацию в 

приложениях учебника (памятки); обобщать 

(называть) то новое, что освоено  

Всего 33  

 

2 класс  

 
№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

Характеристика видов 

деятельности учащихся  

1 Изготовление изделий из природного 

материала  

Вводный урок. Первичный инструктаж 

по ТБ на рабочем месте. Знакомство с 

учебником. Правила сбора, хранения 

природного материала. 

10 

1 

С помощью учителя: слушать, 

понимать и выполнять 

предлагаемое задание; 

наблюдать и отбирать листья;  

называть известные деревья и 

кустарники, которым 

принадлежат собранные листья;  

сравнивать и классифицировать 

собранные листья по их форме;  

рассуждать о соответствии форм 

листьев и известных 

геометрических форм; делать 

выводы о наблюдаемых 

явлениях; осмысливать 

необходимость бережного 

отношения к природе, 

окружающему материальному 

пространству  

2 Использование природных материалов 

человеком. Аппликация из природных 

материалов. Инструменты и 

приспособления при работе с природным 

материалом. 

1 

3 Панно из засушенных растений. 1 

4 Проектная деятельность: изделие – 

сувенир. 

Лесная скульптура. Создание образа из 

природных материалов. 

2 

5 Технологические свойства соломы. 

Масленичная кукла из соломы 

2 

6 Сувениры из яичной скорлупы 

«Пасхальное яйцо» 

2 

7 Коллекция семян и плодов. 

Декоративная композиция из семян 

«Коллекция насекомых» 

1 

8 Изделия из бумаги  

Виды бумаги и ее назначение. 

Инструменты и приспособления при 

работе с бумагой.  «Этикетки» (основа 

этикетки; аппликация) 

10 

2 

С помощью учителя:  

организовывать рабочее место 

для работы с бумагой;  осваивать 

умение переносить известные 

знания и умения (точечное  

склеивание деталей) на освоение 

других технологических 

навыков;  запоминать правила 

техники безопасной работы с 

ножницами; осваивать умение 

работать в группе — 

изготавливать отдельные детали 

композиции и объединять их в 

единую композицию;  

анализировать образцы изделий, 

понимать поставленную цель, 

отделять известное от 

неизвестного;  открывать новое 

9 Условное обозначение на схемах и 

чертежах. Модель «Конверт» 

1 

10  «Рамка». Разметка деталей по клеткам.  1 

11 Новогодняя поздравительная открытка. 

Образ и конструкция открытки 

2 

12 Гофрированные подвески «Новогодние 

игрушки» 

2 

13 Закладка для папы на 23 февраля 1 

14 Мозаичная аппликация из бумаги 1 

15 Изделия из пластичных материалов  

Грибы из пластилина 

3 

1 

16 Композиция «Космос» 1 

17 Поделка из цветной массы для 1 



моделирования знание и практическое умение 

через пробные упражнения 

(точечное склеивание концов 

полосок и самих полосок);  

делать выводы о наблюдаемых 

явлениях;  изготавливать изделие 

с опорой на рисунки и подписи к 

ним; оценивать результат своей 

деятельности (качество изделия: 

степень соответствия образцу, 

аккуратность, оригинальность 

оформления и пр.); обобщать 

(называть) то новое, что освоено;  

выполнять данную учителем 

часть изделия, осваивать умение 

договариваться и помогать 

однокласснику в совместной 

работе 

18 Конструирование и моделирование  

Модель «Вертушка». Разметка деталей 

по чертежу. 

5 

2 

С помощью учителя:  

организовывать рабочее место 

для работы с бумагой;  осваивать 

умение переносить известные 

знания и умения (точечное  

склеивание деталей) на освоение 

других технологических 

навыков;  запоминать правила 

техники безопасной работы с 

ножницами 

19  «Машины вокруг нас». Модели машин. 

Работа с конструктором. 

2 

20 Техника оригами. Динамическая модель 

«Птицы» 

1 

21 Текстильные материалы 

Знакомство с текстильными 

материалами. ТБ. Обработка. Изделия 

«Мешочки для всякой всячины» 

6 

3 

С помощью учителя:  

организовывать рабочее место 

для работы с текстилем; 

наблюдать и называть свойства 

ткани; сравнивать свойства 

разных видов ткани и бумаги;  

соотносить мастериц и 

материалы, с которыми они 

работают;  открывать новое 

знание и практическое умение 

через практическое 

исследование и пробные 

упражнения (несколько видов 

тканей, строение и свойства 

ткани, крепление нитки на ткани 

с помощью узелка);  делать 

выводы о наблюдаемых 

явлениях; отбирать необходимые 

материалы для работы; искать 

информацию в приложениях 

учебника (памятки); обобщать 

(называть) то новое, что освоено  

22 Обработка текстильного материала 

(наматывание ниток на шаблон, 

связывание ниток в пучок, 

моделирование из ниток). «Веселый 

зверинец».  

3 

Всего 34  

 



3 класс 

№ 

п/п 
Тема 

Количество 

часов 

Характеристика видов 

деятельности учащихся  

1 Лепка птиц из пластилина.  1 Самостоятельно: анализировать 

образцы изделий с опорой на 

памятку (конструктивные 

особенности и технология 

изготовления); организовывать 

рабочее место в зависимости от 

конструктивных особенностей 

изделия; планировать 

практическую работу и работать 

по составленному плану; отбирать 

необходимые материалы для 

изделий, обосновывать свой 

выбор; обобщать (называть) то 

новое, что освоено; оценивать 

результаты своей работы и работы 

одноклассников (качество, 

творческие находки, 

самостоятельность).  

С помощью учителя: наблюдать и 

сравнивать этапы творческих 

процессов; открывать новые 

знания и умения, решать 

конструкторско-технологические 

задачи через наблюдения и 

рассуждения (этапы творческого 

процесса мастеров разных 

профессий); сравнивать и 

находить общее и различное в 

этапах творческих процессов, 

делать вывод об общности этапов 

творческих процессов; 

корректировать при 

необходимости конструкцию 

изделия, технологию его 

изготовления; искать 

дополнительную информацию в 

книгах, энциклопедиях, журналах, 

Интернете (с помощью взрослых); 

знакомиться с профессиями, 

уважительно относиться к труду 

мастеров  

2 Лепка декоративных пластин. 

Беседа «Изразцовые печи русского 

севера» 

1 

3 Устройство из полос бумаги 1 

4 Изготовление меры для измерения 

углов 

1 

5 Знакомство со свойствами картона. 

Разметка при помощи клеток. 

Изготовление подставки для 

письменных принадлежностей 

2 

6 Опыты и наблюдения: сравнение 

свойств бумаги и картона 

Изготовление коробки со съемной 

крышкой. 

 

2 

7 Изготовление устройства для 

определения направления движения 

теплого воздуха 

1 

8 Знакомство с профессиями ткачихи, 

ковровщицы, швеи, кружевницы. 

Изготовление кукол для 

пальчикового театра  

2 

9 Составление коллажа. 1 

10 Изготовление змейки для 

определения движения теплого 

воздуха 

1 

11 Изготовление упаковки для подарков 1 

12 Создание аппликации из ниток 1 

13 Изготовление новогодних игрушек 1 

14 Изготовление открытки.  

Изучение тамбурного и 

стебельчатого швов. Выполнение 

вышивки.  

3 

15 Изготовление палетки 1 

16 Плетение брелока из проволоки 1 

17 Создание открытки-ландшафта 1 

18 Ремонт книг с заменой обложки 

Беседа «Производство Сокольского 

ЦБК» 

1 

19 Создание подарочных открыток из 

гофрированного картона 

1 

20 Изготовление игрушек-сувениров из 

пластмассовых упаковок-капсул 

2 

21 Создание декоративного панно. 2 

22 Изготовление картонных фигурок с 

элементами движения для театра. 

2 

23 Работа с конструктором. 

Изучение деталей и инструментов. 

2 



Сборка модели часов. 

24 Проект коллективного создания 

парка машин. 

2 

Всего 34  

 

4 класс 
 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

Характеристика видов 

деятельности учащихся  

1 Организация рабочего места. 

Вводный инструктаж. 

Изготовление вазы для осеннего 

букета 

Беседа «Домашняя утварь руками 

вологодских мастеров» 

2 Самостоятельно: анализировать 

образцы изделий с опорой на 

памятку (конструктивные 

особенности и технология 

изготовления); организовывать 

рабочее место в зависимости от 

конструктивных особенностей 

изделия; планировать практическую 

работу и работать по составленному 

плану; отбирать необходимые 

материалы для изделий, 

обосновывать свой выбор; обобщать 

(называть) то новое, что освоено; 

оценивать результаты своей работы 

и работы одноклассников (качество, 

творческие находки, 

самостоятельность).  

С помощью учителя: наблюдать и 

сравнивать этапы творческих 

процессов; открывать новые знания 

и умения, решать конструкторско-

технологические задачи через 

наблюдения и рассуждения (этапы 

творческого процесса мастеров 

разных профессий); сравнивать и 

находить общее и различное в этапах 

творческих процессов, делать вывод 

об общности этапов творческих 

процессов; корректировать при 

необходимости конструкцию 

изделия, технологию его 

изготовления; искать 

дополнительную информацию в 

книгах, энциклопедиях, журналах, 

Интернете (с помощью взрослых); 

знакомиться с профессиями, 

уважительно относиться к труду 

мастеров  

2 Изготовление подставки из 

пластиковых емкостей 

1 

3 Изготовление развёртки 

головоломки. 

Сборка головоломки. 

2 

4 Изготовление развёртки игрушки – 

перевертыша. 

Сборка игрушки – перевертыша. 

2 

5 Ремонт книг из классной 

библиотеки. 

1 

6 Изготовление олимпийского символа 

из пяти цветных колец. 

1 

7 Изготовление спортивного значка. 1 

8 Изготовление каркасных моделей из 

проволоки. 

1 

9 Лепка декоративного рельефа. 1 

10 Изготовление игрушки-гармошки 1 

11 Изготовление бус из бумаги в 

технике оригами 

1 

12 Изготовление новогодних 

фонариков. 

1 

13 Изготовление игрушек из 

пенопласта. 

2 

14 Изготовление масок из бумаги. 1 

15 Изготовление футляра из ткани.  

Выкройка футляра из ткани. 

Знакомство  с новыми приемами: 

«выполнение швов «строчка», 

«потайной»; «сметывание ткани». 

Завершение футляра из ткани.  

3 

16 Изготовление игрушек из бумаги. 2 

17 Знакомство с новыми терминами: 

«канва», «пасма»; с новым приемом 

«выполнение простого креста». 

Беседа «Декоративные вышивки 

русского севера» 

2 



Оформление изделий вышивкой 

простым крестом 

18 Неурочное учебное занятие-проект. 

Изготовление декоративного панно. 

Проектирование изделия. 

Создание задуманного изделия. 

Защита проектов. 

2 

19 Изготовление подарочной открытки. 2 

20 Ремонт одежды. 1 

21 Сборка моделей транспортирующих 

устройств. 

1 

22 Изготовление фигурки из глины или 

пластической массы. 

1 

23 Неурочное учебное занятие-проект 

коллективного создания макета села 

Мирного. 

2 

Всего 34  
 

 

 

 

 

 

 

 



 


